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Badrnehaven Fristedet, - hvem er vi?

Barnehaven Fristedet er beliggende i Osted i Lejre Kommune. Vi er en fri bgrnehave tilknyttet den
selvejende institution Osted Fri- og Efterskole, der bygger pa et grundtvig/koldsk skole- og
menneskesyn.

Fristedet er normeret til 50 bgrn, som hovedsagelig kommer fra neeromradet, men vi har ogsa
bgrn fra oplandet. Vi har 4 padagoger ansat, hvoraf den ene er afdelingsleder, samt 4
medhjalpere og en fast vikar.

Bgrnehaven Fristedet holder til i to huse. Det ene er den oprindelige bgrnehave bestaende af
kpkken/feellesrum og to stuer. Det andet er en tidligere naturskole, der oprindeligt var stuehus til
landejendommen, som skolens jord er udstykket fra. Her er der en stue samt kgkken/ faellesrum.
Det er planlagt, at de to bygninger skal bindes sammen af en mellembygning.

Fristedet ligger i naturskgnne omgivelser med NaturVaerket som narmeste nabo. NaturVarket er
ramme om friskolens Udelivs-SFO om eftermiddagen. Her har vi mulighed for at lege i den lille
naerliggende skov, ga en tur til sgen eller ga pa insektjagt i det hgje graes, der omkranser
NaturVeerket.

Bgrnehaven er en naturlig del af friskolen og - hvor det passer ind - ogsa efterskolen.

Vi deltager i friskolens morgensang to gange om ugen med den zldste bgrnegruppe.

Vi deltager i skolens fgdselsdag og andre arrangementer, der giver mening for bgrnegruppen.
Det geelder fx friskolens musical og luciaoptog.

Bdrnehavens forzldre bliver inviteret med til juletraesfest, sommerafslutning og andre relevante
arrangementer pa lige fod med friskoleforaeldrene.

Vores teette samarbejde med skolen giver os optimale muligheder for at give bgrnene en god
overgang til skolen - og dermed en god start pa skolelivet.

Osted Fri- og Efterskole samt bgrnehave tager afsaet i et grundtvig/koldsk vaerdigrundlag, hvor det
forpligtende faellesskab, ligevaerd og respekt for hinanden er centralt. Bearnehaven og senere
skolen er en vigtig del af barnets dannelsesproces med afsaet i faellesskab, dialog og livsoplysning.
Barnet bibringes viden og bestemte feerdigheder, og vi gnsker at hjzlpe det enkelte barn med at
kunne agere i et faellesskab.

Foreeldrene i Fristedet er vigtige og aktive medspillere, der er med til at skabe rammerne for
b@rnenes trivsel og dannelse, som er vores felles opgave.



OSTED

FRISTEDET

De voksne i Fristedet skal veere rollemodeller og stgtte barnet med anerkendelse, omsorg og
empati og have gje for det enkelte barns naermeste udviklingszone. | bgrnehaven arbejder vi
derfor med savel et fokus pa det enkelte barn som pa fallesskabet i bgrnegruppen.

Det ggr vi ved daglige observationer af det enkelte barn og ved at lave alsidige paedagogiske
aktiviteter med b@grnene i sma og store grupper - bade pa tveers af aldersgrupperne og i
aldersopdelte grupper. Vi skal etablere tydelige rammer og strukturer, der kan medvirke til at
skabe tryghed og inspirere til nye udfordringer.

Strukturmaessigt har vi valgt, at bgrnegruppen er opdelt. Den zeldste argang, de 5-6-arige, holder
til i deres eget hus. De 3-4-arige har til huse i den oprindelige bgrnehave. Vi oplever, at vi med
denne struktur far bedre paedagogisk mulighed for at ramme bgrnene i deres neermeste zone for
udvikling.

Vores legeplads og det omgivende naermiljg er under udvikling. Vi skal til at udvide vores fysiske
rammer - her ogsa vores legeplads. Det er vores klare mal at skabe en legeplads, der skal stgtte op
omkring bgrnenes motoriske udvikling. Skabe en laeringsarena der understgtter nysgerrighed,
sociale og sproglige feerdigheder.

Vi benytter jeevnligt den neerliggende skov, hvor vi tager afsted med bussen.

Her tager vi afsted med aldersopdelte grupper, sa vi kan lege og udforske. Vi oplever, at bgrn
kommer mindre ud i naturen end tidligere. Det er trist, nar nu naturen er sa inspirerende til alsidig
og impulsiv bevaegelse, hvor der kan klatres op, kravles under og hoppes over. Bgrnene kan bruge
deres balancesans, nar en nedlagt treestamme skal besejres med en gatur. Ser bgrnene en bakke,
skal der Igbes op og ned. Ser de en klgft, skal der springes over. Det at vaere ude i naturen
fremkalder bgrnenes nysgerrighed og kalder pa kropslig udfordring, og ikke mindst byder det pa
en verden af forunderlige krible krable vaesner.
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Det feelles paedagogiske grundlag i bornehaven Fristedet

Den paedagogiske lereplan i bgrnehaven Fristedet er udarbejdet med udgangspunkt i et felles
paedagogisk grundlag jf. dagtilbudsloven § 8 stk. 2.

Loven fastsaetter, at alle elementer i det feelles paedagogiske grundlag skal veere udgangspunkt for
arbejdet med den paedagogiske leereplan og dermed det psedagogiske arbejde med bgrns laering i
dagtilbud.

Et paedagogisk laeringsmiljg i hverdagen

| bgrnehaven er vi bevidste om, at nar vi skal skabe et leeringsmiljg af hgj kvalitet, skal der tages
hgjde for bade strukturelle parametre og proceselementer.

De strukturelle parametre, der skal tages hgjde for, er normering, gruppestgrrelser, organisering,
personalets kompetencer og samarbejdsevner samt de fysiske rammer. Proceselementerne er
relationer mellem bgrn og voksne samt begreber som dialog, tryghed, omsorg, trivsel, stimulering,
deltagelse i feellesskabet, aktiviteter og erfaringer. For at sikre kvalitet i institutionen vil ledelsen
og personalet Igbende reflektere over og evaluere savel de strukturelle parametre som
proceselementerne.

Strukturelt

Vi arbejder Igbende pa at indrette vores lokaler, sa de sender et tydeligt signal om, hvad bgrnene
kan lege med. Malet er at skabe forskellige rum, hvor bgrnene kan vaere kreative - fx tegne, klippe,
lime, male - mens der i andre rum er plads til byggeleg, dukkekroge, udklaedning, puderum,
leesehjgrner, bil-legeplads med kgrebaner og garager. Disse rum er dynamiske, sa hvis bgrnene
viser tegn pa, at de har andre interesser, kan vi endre pa rummenes indretning.

En tydelig peedagogisk strukturering af dagligdagen er forudsatningen for et godt leeringsmiljg. |
Fristedet har vi inddelt dagen, sa formiddagen - efter morgensamling - byder pa aktiviteter i
forskellige grupper med aktiviteter eller leg. De yngste bgrn sikres om formiddagen i Igbet af ugen
at kunne veere pa legepladsen alene, imens de stgrre bgrn har aktiviteter indendgrs eller uden for
matriklen - fx i vores egen skov eller pa tur. Om eftermiddagen er der jeevnligt planlagte aktiviteter
for de yngste, hvis de er indendgrs, og samtidig far de store mulighed for at have legepladsen for
sig selv.
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Bgrnehavens legeplads er under udvikling i forbindelse med en ombygning. Det er vores mal at
skabe en legeplads, der understgtter bgrnenes motoriske, sociale og sproglige udvikling. Vi rader
over vores egen lille skov, eng og s@, som ligger pa vores egen matrikel, og naturligvis benyttes
dette lzeringsrum jaevnligt. Vi tager endvidere ofte pa ture til naerliggende steder som Bidstrup
Skovene, Sagnlandet Lejre, bondegardsbesgg mv. Endnu et vigtigt leeringsrum er vores mulighed
for at benytte skolens idraetshal.

Proces

Vivil i bgrnehaven Fristedet have et leeringsmiljg, der giver vores bgrn tryghed og omsorg samt
inspirerer til nysgerrighed og gleede. De voksne i bgrnehaven er reflekterende og empatiske og
saetter spaendende og udfordrende lzeringsaktiviteter i gang, hvor der samtidig er plads til
spontanitet. | Fristedet arbejder vi malrettet med bgrnenes trivsel, laering og dannelse.

Leeringen sker hele dagen i de praktiske ggremal f.eks. til maltiderne, i garderoben nar bgrnene
skal have tgjet af og pa, ved oprydning efter leg, handvask, toiletbesgg m.m.

| vores daglige samling @ver vi turtagning, at lytte til hinanden, at synge, danse og rime. Vi taler om
felelser; fx hvordan far barnet det, hvis det ikke ma vaere med i en leg. Der tales ogsa om, hvordan
man kan vaere gode venner, og om det er ok at sige nej til nogen, der gerne vil veere med i en leg.

| Fristedet har legen - savel den planlagte som den mallgse - stor betydning bade med sit
leeringspotentiale og sit frirum for bgrnene. Vi skaber rammerne for, at der er plads til leg,
rollelege og lege med en voksen. Dette er beskrevet i afsnittet ‘Leg’.

Fristedet arbejder ud fra paraplymodellen, hvor de enkelte stuer ud fra et flles valgt tema, som
fx “efterar”, “kunst” eller “fortzelling” laver projekter, som tager udgangspunkt i bgrnegruppen.

Den overordnede struktur er et arshjul, som fortaeller foraeldrene, om alt det der kommer til at ske
af temaer, projekter og arrangementer i Igbet af aret. Ugeplanen findes ved bgrnehavens indgang
og sendes ogsa pa intrasystemet, Viggo. Naesten dagligt haenges der billeder op pa tavlen fra
dagens aktiviteter, sa samtalen mellem forzeldre og barn stimuleres ved afhentning.

Det er vores mal at veere endnu mere tydelige i, hvad det er for peedagogiske fokusomrader, der
aktuelt arbejdes med. Aktiviteterne er en blanding af voksenstyrede og bgrneinitierede aktiviteter.
Til samling inddrages de yngste i dagens program, mens den store gruppe far et overblik i form af
piktogrammer.

Det fellesskabsdannende er af afggrende betydning, og det taenkes med i planlaegning og
gennemfgrelse af sdvel temaer, projekter og den mere mallgse leg. Vi laver faellesskaber, hvor vi
alle er sammen om en aktivitet, og vi tager individuelle hensyn. Vi laver leeringsmiljger, der
skaerper opmaerksomhed og koncentration.
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Elementer i Fristedets padagogiske grundlag

Bgrnesyn, dannelse og bgrneperspektiv

Det at vaere barn har veerdi i sig selv. Bgrn skal hgres og tages alvorligt som led i starten pa en
dannelsesproces og demokratisk forstaelse.

Bgrns leg
Legen har en vaerdi i sig selv og skal veere en gennemgaende del af et dagtilbud.

Laering
Leering skal forstas bredt, og leeringen sker fx gennem leg, relationer, planlagte aktiviteter,
udforskning af naturen og ved at blive udfordret.

Bgrnefxllesskaber, samspil og relationer

Leg, dannelse og laering sker i bgrnefaellesskaber, som det psedagogiske personale fastszetter
rammerne for.

Bgrn i udsatte positioner

Alle bgrn skal udfordres og opleve mestring i lege og aktiviteter.

Evaluering

Evaluering og refleksion som grundlag for kvalitet og udvikling.

Samarbejde med forzeldre

Et godt foreeldresamarbejde har fokus pa at styrke bade barnets trivsel og barnets lzering.

Overgange og samarbejde med bgrnehaveklassen

Sammenhangen handler blandt andet om at understgtte bgrns sociale kompetencer, tro pa egne
evner, nysgerrighed mv.

Inddragelse af lokalmiljget
Hvordan anvender vi vores omgivende natur og samfund.
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Det psykiske, fysiske og aestetiske bgrnemiljg

Et trygt og stimulerende paedagogisk leeringsmiljg er udgangspunktet for at arbejde med bgrns
leering.

Samarbejde med bgrnehavens foraldrebestyrelse
Et godt og tillidsfuldt foreeldresamarbejde er forudsaetningen for at lykkes.
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Bdrnesyn, bgrneperspektiv og dannelse - “Vare én, men én iblandt”

Det grundtvig/koldske veerdigrundlag tager udgangspunkt i, at det enkelte menneske er unikt,
med egne fglelser, holdninger og dremme for fremtiden - men samtidig en del af den omgivende
verden.

Det betyder, at det enkelte barn skal have indflydelse pa og involveres i egen situation; samtidig
med at det bibringes en forstaelse af, at andre mennesker kan have anderledes gnsker og behov,
der er lige sa vigtige som ens egne. Denne fallesskabsdannelse er vigtig for menneskets udvikling
til at kunne indga i sociale relationer, samarbejde og personlige forhold pa en konstruktiv og god
made.

Mennesker bliver til i relationer med andre, og knyttet til andre kan barnet vokse og lzere.
Forzeldrene er de vigtigste voksne for barnet og derfor hovedansvarlige for barnets liv og
udvikling. Forzeldre skal inddrages i et reelt og ligevaerdigt samarbejde med bgrnehaven, dog
saledes at individuelle hensyn afvejes i forhold til feellesskabets. Samarbejdet skal bygge pa tillid,
gensidig forstaelse og respekt. De voksne i bgrnehaven er ogsa vigtige relationer for barnet, og det
er vigtigt, at barnet bliver mgdt af voksne, der anerkender barnet og dets behov og kan give
barnet omsorg og tryghed.

Vores praksis tager afsaet i tre udviklingstilgange. Populzart sagt aktiviteter hvor paedagogerne:
"gar foran", "ved siden af" eller "efter" bgrnene, nar de leger og leerer. | lzeringsrum 1 forekommer
aktiviteter, som er fastlagt pa forhand af det paedagogiske personale. | lzeringsrum 2 findes de
aktiviteter, hvor bgrnenes idéer og forslag er med til at forme aktiviteten, eller hvor bgrnenes
idéer gribes i nuet. | leeringsrum 3 ligger den frie leg og de laeringsmuligheder, som dén kan give.
Det har som udgangspunkt givet gode resultater, ogsa nar det handler om laeringsstyrede tiltag og

tilrettelagte padagogiske projekter. Det paedagogiske personale satter rammerne for indholdet.
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Samtidig lytter vi til bgrnenes idéer og omsaetter dem i det omfang, det er muligt og giver mening

for bade barnet og den voksne i en levende vekselvirkning. Bernenes stemmer har stor betydning,
hvorfor dialog og en nysgerrig tilgang til bgrnenes perspektiver naturligvis er med til at preege den
paedagogik, der praktiseres i Fristedet.

Vi gnsker at medvirke til den gode fortzelling hos barnet. Pa en sadan made at den periode,
bgrnene har veeret i bgrnehaven, kan indga som en positiv del af deres livshistorie og dannelse,
der er byggesten for udviklingen af deres alsidige personlige udvikling. Derfor fgrer vi fra start til
slut en “barnets bgrnehaveliv”, der er med til at dokumentere barnets tid i Fristedet. Alle
mennesker baerer rundt pa en historie; det er fortaellingen om os selv. Barnehavemappen, der
felger barnet alle de ar, de er hos os, er blandt andet medskaber til denne fortzlling.

Borns leg

Det er i legen, mennesket gver sig pa at vaere menneske. Fristedets hverdag er tilrettelagt pa den
made, at vi veksler mellem planlagte aktiviteter og leg. Legen er grundlaget for al udvikling af
b@rns potentiale og er ngdvendig for barnets udvikling og dannelsesproces gennem hele
bgrnehavelivet.

Vi er bevidste om at etablere gode rammer for leg. Vi forsgger at veere tzaet pa bgrnenes leg, sa det
padagogiske personale har mulighed for at guide og understgtte de bgrn, der har brug for det.

Vi organiserer vokseninitierede lege. Det kan vaere lege, der understgtter et saerligt fokus eller blot
en leg, som maske vil inspirere bgrnene til en ny retning. Legen foregar i forskellige former, og ved
at veere teet pa bgrnenes lege har det padagogiske personale mulighed for at rammesaette legen
for at tilfgje nye elementer eller verbalt at guide de bgrn, der stadigvaek gver sig i spillereglerne i
rollelege. Det kan vaere lege, som understgtter krop, bevaegelse, sprog, fantasi eller har en form
for inkluderende effekt pa udsatte bgrn i gruppen.

Det paedagogiske personale skal sgrge for, at der skabes en fornuftig balance imellem den
bgrneinitierede leg og den vokseninitierede leg, og at der skabes bedst mulige rammer for
bernenes leg. Dagligt far den frie leg lov til at udvikle sig, hvor den voksnes rolle bade kan vaere
understgttende ift. igangsaettelse, veere inspirerende og have en mere observerende position, nar
legen flyder. Stuernes laeringsmiljger er indrettet saledes, at de er afgraensede i legeomrader, der
tydeligt viser, hvad man kan lege med de forskellige steder. Vi har kgkkenkroge, kuglebaner,
bondegardsdyr og dinosaurusser, konstruktionslegetgj, huler, bilbaner m.m. Regellege gves
allerede fra barnets start i bgrnehaven. Eksempler herpa er “lille hund” og sanglege. Regellegens
svaerhedsgrad gges i en naturlig progression i Ipbet af bgrnehavetiden.

| nogle sammenhange er bgrnene i deres faste, aldersopdelte grupper, mens vii andre
sammenhange deler bgrnene pa tvaers af grupper og alder. Vi oplever, at det giver gode
betingelser for udvikling af kompetencer og empati samt evnen til fordybelse. Vi ser ogsa, at de
bruger hinanden pa tvaers af kgn og social baggrund.
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Laering

| Fristedet skal “leering” forstas som en dynamisk proces, hvor mange aspekter spiller sammen om
en bred forstaelse af begrebet.

Leering sker gennem leg, relationsdannelse, planlagte aktiviteter, udforskning af naturen og ved at
blive udfordret i naermeste udviklingszone. Bgrns kropslige, fglelsesmaessige, sociale og kognitive
udvikling og forstaelse skal fremmes gennem gode lzeringsmiljger.

Hverdagen hos os er opdelt i mange rutiner og overgange, og vi ser alle disse som potentielle
leeringsrum. Nogle lzeringsrum kraever mere nzaervaer fra de voksne end andre. Det paedagogiske
personale arbejder pa at stgtte det enkelte barn eller gruppen i at opleve sig selv kompetent i
forhold til at mestre de opgaver og udfordringer, som de star overfor. Nogle gange kraever det, at
den voksne stiller sig pa sidelinjen; andre gange skal den voksne ga forrest og vise vejen, inspirere
og tage lederskab, mens man ogsa skal give rum for bgrnenes egne spor.

Det er vigtigt, at det paedagogiske personale bruger bgrnenes leg som pejlemaerker for et
leeringspotentiale og et kommende laeringsrum. Hvad er bgrnene optaget af? Hvordan kan denne
nysgerrighed omsaettes til leering?

Et eksempel pa dette foregik pa de ldste bgrns legeplads: Bgrnene var i gang med en
vokseninitieret aktivitet, da bgrnene opdagede nogle frger og straks blev mere interesseret i disse
frem for den igangveerende aktivitet. De voksne greb bgrnenes initiativ, og formiddagen kom i
stedet til at handle om frgens levesteder og liv. De kommende dage var bgrnene optaget af at
undersgge mere herom.

Bornefaxllesskaber, samspil og relationer

Grundtvig beskrev mennesket som led i en kaede - og ikke et frit sveevende stgvkorn i rummet. Vi
hgrer ssmmen med andre, og derfor skal bgrnehaven medvirke til, at det enkelte barn bliver god
til at veere i et feellesskab og at indga i gensidigt forpligtende relationer.

Bgrn skal opleve, at de er en vigtig del af det daglige faellesskab. Det sker i hgj grad, nar vi har
feelles kor. Her er det vigtigt, at alle er med, og barnet finder ud af, at det har en rolle at spille i
faellesskabet, og det far givet en glaede ved at vaere sammen om en skabende, gjeblikkelig proces.

For at kunne indga i et feellesskab skal man opleve, at man har faelles udgangspunkt. Nar vi er pa
tur, far vi feelles oplevelser; og nar vi bagefter har en samtale om det oplevede, kan barnet se sig
selv i kontekst. For at kunne mestre disse ting skal man veere i stand til bade at fortzelle selv og at
lytte til hinanden. Ved maltidsfaellesskabet gves der netop heri, nar bgrnene opfordres til at
fortzelle og til at lytte. | disse bevidst etablerede feellesskaber hjeelper den voksne bgrnene til at fa
gjnene op for hinanden og samtidig at lukke op for nye relationsmuligheder.

10
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Seerligt i starten af et bgrnehaveliv kan det veaere udfordrende at vaere sammen med andre bgrn,

og derfor kan nye bgrn have en tendens til at spge de voksne. Her er det det paedagogiske
personales opgave at stgtte i relationsdannelse til andre bgrn.

Bgrnene skal opleve, at det ggr noget godt for dem at veere sammen med andre bgrn. Nar et barn
fx inviterer “Vil du sidde med pa min cykel”, sa er det fordi barnet har lzert, at alle profiterer af at
veere sammen med hinanden. Det er sjovere at veere sammen - bade for chauffgr og passager. Den
samme forpligtende tilgang til relationer og faellesskab er grundlaget for udvikling af barnets
empati. Her spiller det paedagogiske personale en vigtig rolle, nar den voksne hjzlper barnet med
at gve sig i at kunne saette sig i andres sted. Det er et tegn p3, at dette er lykkedes, nar de andre
bgrn tilkalder en voksen, hvis et barn graeder.

Det paedagogiske personales evne til at kunne mentalisere er vigtigt, nar vi forsgger at forsta
bernenes adfzerd. Det er essentielt i vores relationsarbejde med bgrn ikke kun at tolke en adfzerd
ud fra eget perspektiv og egen habitus, men at vi kan reflektere over, hvad der mon ligger bag
barnets adfaerd.

Bgrn i udsatte positioner

Udsatte positioner kan daekke over flere aspekter. | vores forstaelse omfatter det en sammensat
gruppe af bgrn, som fx kan vaere bgrn med en svag socio-gkonomisk baggrund, bérn med en fysisk
eller psykisk funktionsnedsaettelse, bgrn i risiko for at sta uden for feellesskabet mv. | lighed med
andre bgrn leerer og udvikler bgrn i udsatte positioner sig, hvis de er i et kompetent, paadagogisk
leeringsmiljg og m@der en velfunderet, peedagogisk faglighed.

For at vi i Fristedet sikrer alle bgrns trivsel, udvikling, dannelse og laering, er det vigtigt, at vi som
paedagogisk personale seetter fokus p3, at det enkelte barn inkluderes og udvikles i de sociale
feellesskaber. Alle bgrn skal have lige mulighed for at blive set, respekteret, anerkendt og
udfordret. De skal alle have en oplevelse af at kunne leere nye faerdigheder og veere i leg og
aktiviteter. Det er vigtigt, at vi som de voksne er opmaerksomme pa de bgrn, hvor dette kan veaere
sveert af den ene eller anden arsag.

For at kunne lykkes med at inkludere bgrn, som pa den ene eller anden made kan vaere udsat, er
det vigtigt, at b@rnehaven tilrettelaegger en dagligdag, hvor der arbejdes i savel sma som store
grupper. Der kan ogsa veere brug for at skaerme et barn i visse situationer og give barnet alenetid.

Til at styrke inklusionen og fallesskabet benytter vi os i huset af konceptet “Fri For Mobberi”, der
har fokus pa en tidlig og forebyggende indsats. Konceptet bygger pa 4 vaerdier: Tolerance, respekt,
mod og omsorg. Materialet hjelper bgrnene til at fa sat ord pa deres fglelser og udvikler deres
empati. De far samtidig et konkret redskab til hjaelp (i form af en Bamseven).

| vores daglige arbejde med bgrn i udsatte positioner er det vigtigt med et godt samarbejde bade
med kolleger og foraeldre. Herved forstar vi en aben og god kommunikation i det daglige foruden
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faglige dialoger pa personalemgder og stuemgder. Desuden er det vigtigt med et godt tveerfagligt

samarbejde med psykolog, ergoterapoeut, audiologopaed og fysioterapeut. Vi prioriterer en god
overlevering til skole, for at det enkelte barn far en sa god skolestart som mulig.

Evaluering

At sikre et hgjt paeedagogisk kvalitetsniveau i b@grnehaven kraever en systematisk evaluerings- og
refleksionskultur. Vi er fra 2022-2023 i gang med et udviklingsarbejde pa omradet og har haft et
opstartskursus, hvor vi med ekstern bistand har identificeret vores behov og gnsker. Det betyder,
at evaluering og refleksion nu er systematiseret pa tre planer med hver deres fokus.

Personalemgder

Pa de store personalemgder og to arlige personaledage fastleegges arsplanen. Forud for hvert
tema drgftes de overordnede laeringsmal og planer, ligesom det netop overstaede tema evalueres
grundigt. Vi anvender fotos som dokumentation for aktiviteter og dermed ogsa som udgangspunkt
for evaluering.

Tvaergdende mgder

En gang om maneden er der tvaergdende padagogiske mg@der pa tvaers af husene. Her sgges der
skabt er refleksivt rum, hvor de konkrete leeringsmal i de aktuelle temaer kan udfoldes og justeres.
Det kan fx overvejes, om en konkret aktivitet alligevel ikke var den rette for en konkret
aldersgruppe.

Ugentligt stuemgde

Det paedagogiske personale pa stuerne reflekterer dagligt over praksis. Vi er abne for at sparre
fagligt og supervisere hinanden ved behov. Vi er dbne overfor, at kollegaer skaber relevante
"forstyrrelser”, der kan stille krav til forandring af praksis. Dette forekommer naturligt i daglige
samtaler og Ipbende evaluering omkring, hvilke behov gruppen har.

Pa de ugentlige stuemgder laves detailplaner og ugeskemaer, som Igbende evalueres og justeres
ift. de opstillede laeringsmal og bgrnegruppen.

Samarbejde med foreeldrene

Det er et vigtigt udgangspunkt for en grundtvig/koldsk skole og bgrnehave, at den er baret (ikke
styret) af foraeldrene. Dialogen og samarbejdet er helt centralt. Forzaldrene i Fristedets bgrnehave
er dermed en vigtig og aktiv samspilspartner, der er med til at skabe rammerne for bgrnenes
trivsel og dannelse, da det er vores fzlles opgave.

Nar dato for opstart naermer sig for et kommende bgrnehavebarn, inviterer vi det nye

bernehavebarn og dets foraeldre pa besgg, sa bade barn og foraeldre bliver forberedt pa
bgrnehavens rammer - bade fysiske og paedagogiske.
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Vi holder med nye foraeldre et opstartsmgde inden for de f@rste 3 uger. Her far vi hilst mere

grundigt pa hinanden og taler om den forlgbne indkgring. Det er vigtigt for kommende
samarbejde, at foraeldrene oplever at de og deres bgrn er blevet taget godt imod. Pa
opstartsmede taler vi derfor om, hvordan de har oplevet det; om der er noget, de undrer sig over
eller noget, de eri tvivl om.

Dette mgde skal leegge op til, at der etableres en smidig dialog, og at foraeldrene bevidstggres om,
at de altid er velkomne, hvis de har spgrgsmal eller bekymringer. De skal fgle sig trygge ift. at tage
kontakt til bgrnehaven og fx ikke vente pa den planlagte foraeldresamtale.

Vi tilbyder arligt alle foraeldre en samtale med barnets primaerpaedagog. Her orienteres omkring
barnets dagligdag og udvikling, og forventninger til hinanden italeszettes. Foraldre har altid
mulighed for at bede os om et mgde, hvis en “garderobesnak” ikke er nok.

Gensidige forventninger

Det er vigtigt, at vi i samarbejdet har klare, gensidige forventninger, og at disse er artikuleret. Vi
gor meget ud af at fortaelle, hvordan forzeldre og bgrnehave kan medvirke til den bedst mulige
bernehavetid. Eksempelvis er det vigtigt, at foraeldre siger godmorgen til hinanden og til
medarbejderne, fordi vi pa den made giver bgrnene gode forbilleder at spejle sigi. Det er de
voksnes ansvar, at der pa denne made skabes grobund for en rar og venlig omgangsform.

Hele foraeldregruppen forventes ogsa at deltage i arbejdslgrdage, som arrangeres pa tveers af
skole og b@grnehave. Udover, at der fysisk bliver repareret og istandsat, giver det ogsa meget til det
sociale feellesskab i foraeldregruppen, og det er et vigtigt element i at veere foreelder pa en
grundtvig/koldsk friskole.

Vi leegger ogsa op til, at foraeldrene kan byde ind med, hvad de kan. F.eks. havde vi en far, der
kunne lave judo, hvor en bgrnegruppe blev inviteret med til foreningens lokaler i Roskilde og
prgvede sporten. En anden foralder hjalp med at indkgbe og igangsaette et akvarium, hvor
bgrnene var med i hele processen.

| bgrnehaven synes vi, det er vigtigt, at samarbejdet med foraldrene handler om oplysning og
information i stedet for Ipftede pegefingre og forbud. Et eksempel herpa kan vaere kostpolitikken.
Vi bestemmer ikke, hvad der ligger i madpakken; vi oplyser i stedet om sund kost, og om hvordan
det kan pavirke feellesskabet, hvis et barn har slik med. En vinkel herpa er, at vi laver projekter,
hvor bgrnene bevidstggres om sund kost. Alle nye foraeldre modtager folderen “Giv madpakken
en hand”.

Forzeldremgde

Vi holder hvert ar et stort foraeldremgde, hvor vi afholder valg til bgrnehavens foraeldrebestyrelse.
Her har vi har et tema/foredrag pa programmet. Derefter fordeler foraeldrene sig pa deres bgrns
respektive stuer, hvor de bliver orienteret mere detaljeret omkring deres barns hverdag

Bestyrelse
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Bgrnehaven har sin egen foraeldrebestyrelse. | bestyrelsen sidder 5 foraldrevalgte, 1

medarbejderrepraesentant samt bgrnehavelederen. Foraldrebestyrelsens opgave er i samarbejde
med ledelsen at vaere med i drgftelse af principper og rammer for bgrnehavens hverdag.

Overgang og samarbejde med bgrnehaveklasse

Det er vigtigt for os, at bgrn og forzeldre far en god bgrnehavestart. Vi samarbejder med
dagplejerne i lokalomradet og har lavet aftaler om, at dagplejeren kommer pa besgg i bgrnehaven,
inden barnet starter. Fgr barnets start inviteres bade barnet og forzaeldrene pa besgg, for at barnet
kan fa en tryg start. Vi har en procedure for modtagelse af nye bgrn, hvor der er szerlig
opmaerksomhed fra hele huset pa at modtage barnet. Vi holder med nye forzeldre et
opstartsmgde inden for de fgrste 3 uger. Her far vi hilst mere grundigt pa hinanden og taler om
den forlgbne indkgring.

Overgangen til skole foregar pa den made, at de kommende skolebgrn er samlet pa en stue det
sidste ar fgr skolestart. Vores mal med denne gruppe er at styrke bgrnenes selvkontrol, evne til
fordybelse, vedholdenhed og koncentrationsevne. Vi gnsker at vise barnet, at “@gvelse ggr mester”.
Vi tror p3, at dette er med til at styrke udviklingen af barnets livsduelighed og gapamod og letter
overgangen fra bgrnehave til skole.

| teet samarbejde med skolen, herunder bgrnehaveklasselederen og SFO-personalet, har vi lavet
en kgreplan for, hvordan bgrnene far en tryg start i skolen. Dette indbefatter bl.a. besgg i
bgrnehaveklasse og SFO, besgg af bgrnehaveklasselederen samt en overleveringssamtale med
skolen. Til dette m@de deltager primaerpaedagog, bgrnehaveklasseleder og en repraesentant fra
SFO’en.

| skolen holdes fgrste foreeldremgde i marts/april forud for skolestart, sa den nye foraeldregruppe
har lejlighed til at hilse pa hinanden. Szerligt for de familier, der ikke har gaet pa Fristedet men i en
anden bgrnehave, er det veerdifuldt at blive mgdt i god tid inden skolestart.

Endvidere inviteres den nye klasse i maj pa besgg pa skolen til et Igb sammen med forzeldrene.
Her besgger bgrnene bade skolen (morgensang og frikvarter), bgrnehaveklassen samt SFO’en. Det
gor vi for at klassen sa har mgdt hinanden og maske kan starte sa smat med legeaftaler.

| ugen for skolestart i august opfordres alle familier til, at de nye elever i bgrnehaveklassen
kommer i SFO hver dag, idet vi her arbejder med at ryste bgrnegruppen sammen.

Inddragelse af lokalmiljg

Fristedet ligger et sted med unikke muligheder - bade i det helt naere naermiljg og i det omgivende
samfund. Naboen til Fristedets legeplads er “NaturVaerket”, der er indrettet som en vikingeborg,
og hvor Osted Friskoles SFO holder til. Her er der vaerksteder, balsteder og tumlemuligheder. |
forbindelse med NaturVaerket er der en skov og en sg, som giver os enestaende muligheder for
savel leg som laering.
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Vi har deltaget i “motion for livet” i samarbejde med den nzerliggende kommunale Osted
Bgrnehave. Vi tager endvidere ofte bussen til Bidstrup Skovene, som har flere shelterpladser og
legepladser og naturligvis giver mange muligheder for opdagelse, nysgerrig udforskning og seerligt
spaendende temaer om naturen.

Vi benytter ogsa Osteds andre muligheder; fx en offentlig legeplads og besggsgarden Mannerup
Mgllegard hvor man kan besgge malkekvaeg og klappe kalve. Desuden ligger Sagnlandet Lejre i
vores kommune, hvilket vi naturligvis benytter os af. Hertil har vi arskort og kommer jaevnligt med
bgrnegrupper.

Det fysisk, psykiske og aestetiske bgrnemiljg

Det fysiske, psykiske og aestetiske miljg, som vi tilbyder bgrnene i Fristedet, har stor betydning for
deres trivsel, leering og udviklingsmuligheder. Derfor er det vigtigt for os at skabe et inspirerende,
udfordrende bgrnemiljg, der fremmer bgrns trivsel og stgtter deres laering og udvikling.

Det psykiske miljg

Det er meget vigtigt for os, at alle bgrn bliver tilgodeset og respekteret for de mennesker, de er.
Samtidig er det vigtigt, at de oplever sig som en del af et faellesskab med andre mennesker. |
skolens grundtvig/koldske veerdigrundlag er ét af fundamenterne begrebet ligevaerd. Alle
mennesker har samme vaerdi men ikke forstdet sadan, at alle har samme indflydelse. Vi skal have
en anerkendende tone i bgrnehaven, og det enkelte barn skal fgle, at dét har betydning. Hvis et
barn har specifikke problemer, er det bgrnehavens opgave at inkludere barnet i faellesskabet, hvis
det er til barnets bedste.

En god dag i bgrnehaven er, nar alle bgrn fgler sig set af de voksne og andre bgrn, og nar barnet
har gode rammer for leg. Der skal vaere god grobund for at opbygge venskaber. Det kan bl.a.
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opnas ved, at der er respekt omkring bgrnenes frie leg. Det er her, at venskaber knyttes, og at

empatien kan udvikle sig hos den enkelte. Udover de taette relationer de enkelte bgrn har
indbyrdes, skal bgrnene ogsa opleve, at de er med i et st@rre gruppefaellesskab. Det er
bernehavens opgave at have fokus pa dette for at styrke bgrnenes tolerance og sociale udvikling.

Det fysiske miljg

Bgrnene skal have mulighed for at “erobre verden” gennem bevaegelse, sa de kan styrke bl.a.
deres sanser og motorik. Dette er medvirkende til at styrke deres selvveerd og motionere deres
evner til at tilegne sig viden og nye erfaringer samt give dem fysisk velvaere. Bgrnene skal opleve
gleeden ved at bruge deres krop. De skal kunne udvikle deres grov- og finmotoriske faerdigheder.
Derfor er det vigtigt at have et stimulerende miljg, hvori bgrnene kan udfolde sig. Bernene skal
grovmotorisk have mulighed for at Igbe, cykle, gynge, hoppe, kravle, snurre og vippe. De skal have
mulighed for at sanse omverdenen - fx traeer, sten, vand, vind og luft.

Finmotorisk skal de have mulighed for at bygge, konstruere, tegne, klippe, male, save, lege med
perler m.m. Derfor forsgger vi at indrette bgrnehavens lokaler, sa de inviterer til disse aktiviteter.

Det astetiske miljg

Barnene skal stgttes i at skaerpe deres aestetiske sans. Vi opfordrer dem til at bruge alle deres
sanser; det kan f.eks. veere at lytte eller se farver og former. Derfor forsgger vi at indrette lokaler
og udendgrs arealer pa en made, der understgtter og udvikler bgrns og voksnes aestetiske sans.

Vi inviterer Osted Efterskoles kunstlinje til at arbejde med kunst i bgrnehgjde. P4 den made mgder
bgrnene unge, der er optaget af kunst, og som gver sig i at formidle dette pa en made, der giver
bgrnene appetit pa at udforske deres skabende evner.

Musikken - herunder korsang - fylder ogsa i hverdagen. Lejlighedsvist har vi besgg af laerere fra
enten friskole eller efterskole, som synger med bgrnene.

Samarbejde med bgrnehavens foraeldrebestyrelse

For at inddrage bgrnehavens foraeldrebestyrelse orienterer og inddrager vi
bestyrelsesmedlemmerne i bgrnehavens dagligdag og udvikling. Det kan fx geelde arsplanen og
efteruddannelsen af fagligt fyrtarn, ligesom de naturligvis inddrages i neerveerende leereplans
indhold.

Vi bruger bgrnehavebestyrelsen til at sparre med. Vi har eksempelvis haft en debat om
afvejningen mellem foraeldrenes og bgrnehavens ansvar ift. kostpolitik. Det er godt for alle at hgre

hinandens vinkler pa relevante emner.

Bestyrelsen har som regel mange forskellige kompetencer, og disse bringes gerne i spil bade ift.
praktiske opgaver pa legepladsen og til det paedagogiske felt.
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De 6 lereplanstemaer

Barnets alsidige personlige udvikling

| Fristedet er vi opdelt i to huse. De 3-4-3arige er i det ene hus, som kan vaere aldersopdelt pa to
stuer, nar vi finder det hensigtsmaessigt. De 5-6-arige er i det andet hus.

Dette mener vi giver det padagogiske personale de bedste og mest faglige arbejdsbetingelser for
at fglge det enkelte barns udviklingsmaessige behov og skabe psedagogiske leeringsmiljger af hgj
kvalitet. Vi samler alle bgrn pa legepladsen naesten dagligt. Her gives bgrnene rig mulighed for at
lege aldersblandet. Ligesa har vi flere feelles projekter og arrangementer arligt, hvor bgrnene
blandes pa tveers af alder.

| Fristedet arbejder vi ud fra en overordnet arsplan, som hver maned indeholder et projekt eller
tema, og ud fra dette laver hver stue en ugeplan. | temaerne arbejdes der med forskellige dele af
de seks lzereplanstemaer. Vi gnsker hos os - allerede fra bgrnehavestart - at gve bgrnenes evne til
at koncentrere sig inden for en rimelig tidsramme i forhold til bgrnenes alder og udvikling. Derfor
stilles bgrnene jeevnligt - under guidning af det psedagogiske personale - overfor tegneopgaver,
maleopgaver samt klippe- og klistreopgaver.

Personalet taler dagligt om alderssvarende emner med bgrnene til samlinger, under maltider eller
spontant i mindre grupper i Igbet af dagen. B@rnene gver her selvkontrol; fx skal de sidde med
fingeren oppe, hvis de har noget at tilfgje til samlingen. Vi laeser bgger om emner, der fylder i
bgrnenes virkelighedsverden. Vi oplever, at bgrnene inddrager alderssvarende livsbegivenheder
og interesser i deres lege. Ofte “gennemlever” de begivenhederne gentagne gange sammen med
deres venner, og saledes opstar muligheden for at faestne erfaringer i deres personlige udvikling.

Afholdelsen af barnets fgdselsdag er for os en vigtig opgave i forhold til at stgtte barnet i dets
kulturelle dannelsesproces. Her gives en gave hver gang. Denne gave laver vi selv - ofte i
samarbejde med de andre bgrn. Det styrker klart barnets selvveerd at veere i fokus denne szrlige
dag. Det er endvidere altid en seerlig og god oplevelse for savel voksne som bgrn, nar gruppen
inviteres hjem, hvor de kan lege i barnets eget private miljg. Dette geelder dog kun for det ldste
hus; det kan vaere for overvaeldende for de yngste. Det giver i flere tilfaelde det psedagogiske
personale adgang til at komme endnu dybere i relationen. Det kan skabe grobund for en mere
tillidsfuld, aben dialog og kontakt til barnets foreeldre, hvilket kan forbedre betingelser for barnets
daglige trivsel og udvikling.
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| forhold til at arbejde med temperament og selvkontrol laegger vi vaegt pa, at ingen fglelser er

forkerte, og de voksne har fokus pa at hjelpe barnet med at satte ord pa fglelserne. Personalet
laegger vaegt pa at give mulighed for at udvikle bgrnenes kompetencer og modstandskraft
(resiliens) til at klare udfordringer, tale nederlag og handtere modstand. Det enkelte barn skal lzere
at maerke egne graenser og at kunne sige til og fra i forhold til disse.

Som paedagogiske vaerktgjer til at stgtte op om ovenstaende bruger vi fx at arbejde med ”Fri For
Mobberi”, hvor alle bgrn fx har en trgstebamse. Vi dyrker ogsa bgrneyoga og leegger generelt veegt
pa at fokusere pa det, der fungerer.

| udarbejdelsen af arsplan og projekter er det vigtigt, at netop barnets personlige udvikling
inddrages. Denne del af dagligdagen er forholdsvis struktureret og styret, men det er imidlertid
ogsa vigtigt, at der skabes rum for den mallgse leg, der ikke er vokseninitieret. Her sker der nemlig
ogsa rigtig meget personlig udvikling.

Barnets sociale udvikling

Fristedet bygger pa det grundtvig/koldske menneskesyn, da vi mener, det har god veerdi at tro pa,
at mennesket udvikles igennem fzellesskabet. Vi bliver til i mgdet med andre. Det er gennem
spejling af sig selv i faellesskabet og andre mennesker, at barnet bliver opmarksomt pa eget
selvbillede og historie. Vi opfatter og behandler hinanden som ligeveerdige mennesker — ikke
ligestillede. Det betyder, at dialog, respekt og naerveer er veerdier, der er i hgjseedet. Bgrnene skal
opleve, at Fristedet “vil” barnet, og at barnet har betydning. Derfor italessettes det naturligvis fx,
nar barnet har vaeret fraveerende; hvor skgnt det er, at de igen er tilbage i flokken. Det styrker
selvvaerdet og felelsen af at hgre til, at man oplever sig som en vigtig del af et feellesskab.

Barnet er igennem hele bgrnehavetiden i faerd med at udvikle sine sociale faerdigheder. Det
geelder empati, selvregulering og evnen til at forsta sociale sammenhange og spilleregler. Det er
det paedagogiske personales opgave at skabe rammerne for denne udvikling. Bérnene gver sig
bade gennem fri leg og vokseninitieret leg/aktiviteter samt i konflikter og i kravsituationer. Det er
den voksnes opgave at guide og stgtte bgrnene, og vi anvender netop konflikter som gode
muligheder for at give bgrnene forstaelse af egne fglelser og andres reaktioner.

Under vores samlinger og maltider gver de sig i at lytte til hinanden og turde vaere “pa”. Vi taler

om venskaber, hvordan man er en god ven, og vi benytter det sociale traeningsmateriale “Fri For
Mobberi”. Gennem disse samlinger skabes der grundlag for deltagelsesmuligheder og fglelsen af
at hgre til i et feellesskab. Dette er ogsa med til at styrke bgrnenes sociale identitet og bidrage til
deres demokratiske dannelsesproces.
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Kommunikation og sprog

Sproglig bevidsthed, ogsa kaldet sproglig opmaerksomhed, betyder, at barnet kan se sproget
"udefra” saledes, at det kan rette sin opmaerksomhed mod de enkelte ord, saetninger, stavelser,
rim og enkeltlyde. Denne evne udvikles i Igbet af bgrnehavealderen og videre i skolealderen. Bgrn,
der har en veludviklet sproglig bevidsthed, vil lettere kunne knaekke laesekoden. | hverdagen har vi
generelt meget fokus pa at seette ord pa og veere i dialog med det enkelte barn, hvor det befinder
sig udviklingsmaessigt. Det er vigtigt, at bgrnene udvikler et varieret og nuanceret sprog, og at vi
stgtter bgrnenes nysgerrighed og interesse for sproget,

Mundtligt
Vi laeser meget og gerne med bgrnene. Her udvikles fantasi og forestillingsevne i samspil med

sproget og bogens illustrationer. Nar der laeses, forklares ord og begreber, sa barnets sproglige
kapacitet Igbende stimuleres og udvikles. Nar der fx laeses om ugedage, maneder, arstid osv., tales
der med bgrnene om betydningen af ordene og begreberne. Hgjtlaesning og dialogisk laesning
foregar ofte i grupperne bade for den enkelte/fa bgrn og stgrre grupper. Flere steder er det fysiske
miljg indrettet med leesehjgrner og “kroge”, hvor der gives mulighed for fordybelse i bgger,
historier samt selv at kunne forteelle eller lytte til historier. Der findes bgger, som bgrnene selv kan
tage og bgger, som den voksne finder frem. De bgger, som til enhver tid er fremme, udskiftes
lgbende, sa de passer til arstid og projekter. Vi laeser ikke hgjt, nar der spises, da vi her arbejder pa
dialog og evnen til at lytte og indga i en samtale. De aldste far laest hgjt, nar de har spist, og her
leeses typisk fra en roman for bgrn.

Med udgangspunkt i vores grundvig/koldske vaerdigrundlag fylder fortaelling meget. Bade den

fortzelling, de voksne giver bgrnene, men ogsa bgrnenes egen evne til at kunne fortzelle sgges
stimuleret. Det kan ske med udgangspunkt i en oplaest historie, hvor bgrnene inviteres til at
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genfortzelle eller reflektere over handlingen, eller hvor de forteller en egentlig historie til de

andre.

Bgrnene er aldersopdelt i 3 grupper, og vi holder dagligt samling i grupperne. Her fortzlles der
historier, leges med ord, synges sange med og uden fagter, leges med rim & remser, sammensatte
ord, billeder i rigtig raekkefglge, dialogisk laesning og meget andet. Til samling arbejdes der hos den
®ldste gruppe med materialet “Fri For Mobberi”, hvor bgrnene bl.a. leerer at szette ord pa
felelserne samt laerer at udvise mod, tolerance, respekt og omsorg. Bgrnene laerer at lytte og blive
lyttet til. Hos de yngste grupper arbejdes pa samme vis til samling med fglelser og ord ud fra bgger
om fglelser, fglelsernes farver og sma historier.

Bevaegelse er en vigtig del af sprogtilegnelsen hos bgrn, og jo mere kroppen og bevaegelserne
bliver inddraget i leg og lzering, jo mere viden far vi opbygget og “lagret” i bgrnene. Nogle bgrn
leerer bedst ved at rgre og maerke ting, mens andre har brug for at ggre de ting, de lzerer.

| afsnittet om “krop, sanser og bevaegelse” beskrives, hvordan begrebsverdenen styrkes gennem
kropslige aktiviteter.

Skriftligt

Vi laegger vaegt pa, at bgrnehavetiden ikke skal vaere en “miniskole”, hvor man “tyvstarter” pa
skoletiden, men at arbejdet med sproget - savel skriftligt som mundtligt - skal veere praeget af leg,
nysgerrighed og opdagelse. Eksempelvis arbejdes der med bogstavernes udseende bade ved, at de
bgrn, der har lyst, skriver deres navne. Og ved at lede efter bogstaverne i den fysiske virkelighed fx
nar man gar tur eller er pa legepladsen, hvor man kan fa gje pa et “s” eller et “0” i grenes form, i
sandet eller pa gyngen.

Det sproglige, skriftlige leeringsmiljg ses i garderoben, hvor barnets navn star pa bade deres plads
og under deres portreetbillede. Bernene mgder skriftsproget rundt omkring i bgrnehaven i form af
bl.a. plakater med alfabetet, i laesning af bgger, rim og remser, piktogrammer inkl. skrevne ord
samt navneskilte. Ved arrangementer laver de stgrre bgrn bordkort med navne, enkeltstaende
bogstaver eller tegninger, - alt sammen med afsat i det enkelte barn udgangspunkt. Den zldste
grupper skriver selv deres navn pa tegninger eller gver sig herpa.

Pa alle stuerne er der altid papir, farver, bgger og spil frit tilgeengelig.

Sprogvurdering

Der laves sprogvurderinger og fokuspunkter. Vi samarbejder med forzeldre og talepaedagog om
bgrn med sproglige udfordringer. Vi har stor glaede af samarbejdet med talepaedagogen, som har
givet den samlede personalegruppe et fagligt oplaeg og endvidere er en god sparringspartner, der
giver gode rad og viden til medarbejderne.

Vi arbejder hen imod at have en sprogansvarlig peedagog, der star for at lave sprogvurderingerne
pa bgrnene. Vedkommende skal have ansvaret for at holde bgrnehaven ajour ift. ny viden og
metodik pa dette omrade.
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Krop, sanser og bevaegelse
Fristedet rummer szerdeles gode og rige muligheder for at udvikle og traene bgrnenes motorik,
sanser og krop. Som en del af Osted Fri- og Efterskole har vi - ud over vores egen legeplads - ogsa
adgang til det nzerliggende NaturVaerk med friluftsaktiviteter, til skov og s@ samt til idraetshallen.

Det fysiske leeringsmiljg pa skolens omrade - uden for bgrnehavens legeplads - rummer stor
mulighed for naturoplevelser, bevaegelse og sansning. Lige uden for lagen har vi egen skov og s@
og et “NaturVeerk”. Det giver os rige muligheder for aktiviteter med udekgkken, huler, bal mv.

| naturens traenes fx balancefaerdighed. Det kan ske, nar man skal holde balancen pa en sten - og
dette styrker samtidig evnen til at holde fokus. Alle sanserne udfordres, og det ujaevne terraen er
god motorisk traening. Samtidig oplever bgrnene at fa styrket deres sociale og kommunikative

kompetencer. Begreber som “over”, “under”, “bagved”, “foran” osv. forstas bedre, nar den fysiske
bevaegelse knyttes pa.

Vores legeplads er under udvidelse. Der skal veere mulighed for at gynge, cykle, klatre, lege i
buske, legehuse og sandkasse. Der skal laves en “kaninhgj”, hvor bgrnene kan kravle igennem rer i
en jordhgj. Vi er opmaerksomme pa vigtigheden af, at der skabes handlerum/lseringsmiljger, der
giver bgrnene relevante og alderssvarende udfordringer. Samtidig er det vigtigt, at vi er
engagerede og medspillende saledes, at barnet bade udvikler sig og far nye
oplevelser/udfordringer. Der skal vaere plads til uforstyrret leg og fordybelse. Krop, sanser og
bevaegelse stimuleres og udfordres ligeledes pa stuerne, hvor der er mulighed for at tumle,
gemme sig i huler, vaere med til at lave mad og smage pa det, synge og lege til samling. Vi vil gerne
udvikle vores arbejde med sanser yderligere, sa vi i endnu hgjere grad far vakt bgrnenes iboende
nysgerrighed over for den omgivende verden.

Bgrnehaven er i idraetshallen cirka en gang om ugen. Her leges diverse lege, der udfordrer
bgrnenes kropsopfattelse. Vi treener kropsspaending, reaktionsevne/opfattelsesevne,
rum/retningsfornemmelse og sanser. Disse aktiviteter styrker endvidere bgrnenes sociale
relationer.
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| vores projekter udnytter vi kompetencer hos de forskellige paedagoger, som videregiver vigtig
leering og ny inspiration. Fx benytter vi “helteyoga” og bgrnegymnastik.

Skriftligt materiale og evalueringer fra alle emneuger sattes i mapper til evaluering og senere
inspiration til det gvrige personale.

Natur, udeliv og videnskab

Naturen og oplevelser i den giver bgrnene det ideelle lzeringsrum til at udvikle deres trivsel,
generelle udvikling, dannelse og leering. Dette sker gennem bgrnenes naturlige nysgerrighed,
eksperimentering og sp@grgsmal. Bgrnene oplever og erfarer naturen samt leerer om natur og
naturfeenomener. Herved udvikler bgrnene en selvfornemmelse: “hvem er jeg?” og “hvad kan
jeg?”. Bgrnene far desuden en forstaelse for mennesket som en del af en stgrre sammenhang:
“hvem er jeg i verden?”. Nar vi kobler viden pa de oplevelser og erfaringer, bgrnene ggr sig i
naturen og med naturfeenomener, er det med til at understgtte bgrnenes leering og engagement.
Det er vigtigt, at leering understgttes af det paedagogiske personales viden om natur og
naturfeenomener, at vi uddyber og taler med bgrnene om emnet samt inddrager og bearbejder
b@rnenes naturoplevelser og erfaringer. Det kreever eventuelt, at der spges ny viden sammen med
bgrnene. Det er vigtigt, at vi er bevidste om vores opgave som rollemodel - at vi udviser
nysgerrighed og lyst til at ga pa opdagelse med bgrnene. Det er vigtigt, at vi i bgrnehaven far skabt
nogle udfordrende og spandende laeringsmiljger, hvor bgrnene bade udfordrer sig selv og
udvikler ny viden. Fx planter vi tomater, hvis udvikling bgrnene kan fglge fra grgn spire til den
faerdige tomat, som kommer pa bordet.

Udeliv fremmer bgrns trivsel og udvikling, da det dels giver mulighed for uforstyrret leg i grgnne
omgivelser og dels mulighed for ro og fordybelse. Uderummet giver bgrnene mulighed for nye
kropslige og sansemaessige erfaringer samt social udvikling - herunder fallesskabsfglelse -, som
det er beskrevet i foregaende kapitel. Uderummet fremmer bgrnenes fysiske aktivitet og giver alle
muligheder for at bringe alle sanser i spil, hvilket har stor betydning for bgrns motoriske udvikling
og kropslige bevidsthed. Udeliv giver nogle sarlige rammer for de mere vilde og mere risikofyldte
lege som at klatre i traeer/ klatretarn og fangelege/ tumlelege. Bernene har mulighed for at bruge
deres fantasi, nar naturmaterialer inddrages i legen.

Naturvidenskaben er en seerlig tilgang til at forsta og begribe verden. Bgrn har altid vaeret
nysgerrige, undersggende og eksperimenterende, og her er det vigtigt, at vi som paedagogisk
personale understgtter bgrnenes begyndende forstaelse for naturvidenskabelige faanomener,
teknologi og matematisk opmaerksomhed. Vi skal sammen med bgrnene vaere
eksperimenterende, legende, undersggende, sansende og analyserende. Det naturvidenskabelige
kan findes overalt i vores hverdag, hvor vi sammen med bgrnene bliver klogere pa verden. For at
fastholde bgrnenes opmeerksomhed, fremme opdagelse af forskelle og ligheder samt fremme
udforskningen er det vigtigt med de rette spgrgsmal. Vi har nogle fantastiske muligheder i vores
naermiljg med skov og sp meget tzet pa. Dette benytter vi os ofte af og gar ture i skoven, leger og
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undersgger dyre og plantelivet pa vores vej, vand der er frosset til is, hvilke traeer vi kommer forbi

og meget mere. Indimellem har vi sma glas med forstgrrelsesglas i laget med pa tur og undersgger
de smadyr, vi mgder pa vores vej eller fanger i sgen, hvor vi af og til fanger haletudser. Traestubbe
og mos vendes, og bgrnene finder diverse smadyr. Alle sanserne pavirkes og udvikles, samt ny
viden lzeres. Arets gang fplges teet, og der tages billeder, som hanges op i fallesgangen af naturen
bade forar, sommer, efterar og vinter. Vi har af og til fokus pa naturen og udeliv, nar vi har
projektuger, hvor alle bgrnene er med til at plante, sa og lege i naturen og meget andet.
Grupperne saetter fokus pa forskellige emner i Igbet af aret.

Det er vigtigt, at vi har fokus pa at videreudvikle vores legeplads saledes, at den fortsat er
udfordrende for alle aldersgrupper. Som det beskrives ovenfor, er det vores mal, at den skal kunne
veere inspirerende til, at bgrnene bruger deres fantasi.

Kultur, aestetik og feellesskab

Vi gnsker at skabe et paedagogisk lzeringsmiljg, hvor bgrnene - tilpasset deres udviklingstrin -
tilegner sig erfaringer med kultur, sestetik og feellesskab. Vi vil formidle kultur, som kan forankre
veerdier, der kan fungere som rettesnor ift. at orientere sig og handle pa en hensynsfuld og
gensidig respektfuld made. Naturligvis vil vores grundtvig/koldske veerdigrundlag som
friskolebgrnehave vaere vores fundament. Desuden vil vi i vores laeringsmiljg understptte
forpligtende feellesskaber og sikre sammenhaeng til bade skole og lokalsamfund.

Kultur

| Ipbet af aret tilbyder vi bgrnene forskellige aktiviteter, som formidler den danske kulturarv. Det
veere sig hgjtiderne og andre danske traditioner. Vi laver projekter, hvor hele bgrnehaven fordyber
sig i et tema, hvor vi bl.a. sigter mod at udvikle bgrnene kreativt, musisk, motorisk m.m. Vores
arshjul byder pa fejring af fastelavn, hvor vi bl.a. er kreative, synger, bager fastelavnsboller og slar
katten af tgnden.
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Som et kulturelt indslag er vi publikum til efterskolens teaterforestilling i december maned. Her far
barnene en aestetisk oplevelse direkte i mgdet med musik og scenekunst. Desuden formidler vi i
forbindelse med pasken - szerligt for de ldste bgrn - baggrunden for, hvorfor vi fejrer paske.
Ydermere er vi i alle bgrnegrupper kreative, spiser paskefrokost og finder paskeaeg i skoven. |
forbindelse med jul formidler vi som padagogisk personale mange danske juletraditioner, som er
dybt forankret i vores kulturarv. Der laves julefrokost af efterskolens kokke, vi er til
julegudstjeneste i den lokale kirke, hvor vi i samarbejde med preaesten tilretteleegger et helt
alderssvarende indhold. | julen har vi et tilbagevendende projekt, hvor vi laver en stor jule-
teaterforestilling, der vises for foraeldrene. Vi er til juleafslutning sammen med friskole og
efterskole, hvor vi ser luciaoptog og synger julesange, mens vi gar om det store juletrae. Endvidere
deltager bgrnene i et faelleskor i det omfang, de har mod pa det.

Vi skruer op for de kreative aktiviteter med bgrnene ved bl.a. at bage smakager. Vi har et frivilligt
julevaerksted, hvor bgrnene evt. kan lave julegaver til foreeldrene. De zldste bgrn sender fx.
julekort til deres forzeldre.

Igennem hele aret lader vi os inspirere af de skiftende arstider, hvor vi sammen med bgrnene er
nysgerrige, sansende og kreative i forhold til naturen udenfor.

Astetik

| det paedagogiske leeringsmiljg gnsker vi at understgtte aestetik som bade indtryk og udtryk.
Indtryksdimensionen bestar af bgrnenes egne aestetiske oplevelser (vi ser teaterforestillinger,
oplever natur og musik), som giver dem mulighed for at dele, spejle og fortolke andre og egnes
livserfaringer, tanker og dremme. Udtryksdimensionen er bgrnenes egen skabende praksis baret
af lyst, kreativitet, nysgerrighed, sansning, fantasi og leg. Dette praktiserer vi dagligt i en eller
anden form. Det kan veere at synge kor, skabe kunst, male med haender og fgdder, lave teater osv.

24



OSTED

FRISTEDET
Her er vores rolle at tilbyde et laeringsmiljg, der inddrager bgrn i processen, vaerdsaetter

fordybelsen og bgrnenes egne eksperimenterende udtryk.

Feellesskab

Vi vil som paedagogisk personale skabe et laeringsmiljg, hvor bgrnene kan opleve, at deres mader
at forvalte tid, rum, leg, venskaber og konflikter pa bliver mgdt med nysgerrighed og respekt.
Desuden vil vi opfordre til et faellesskab, der sikrer deltagelsesmulighed for alle. Vores lzeringsmiljg
skal bidrage til at udvikle bgrns forstaelse for egne vaerdier og kulturelle baggrund samt udvikle en
grundlaeggende respekt for andre - kaldet andsfrihed. Sammen med skolen er vi desuden en del af
et stgrre faellesskab med baggrund i det grundtvig/koldske skole- og menneskesyn. | praksis
betyder det, at vi vaegter fortzelling, sang og musik; og at vi har en anerkendende tilgang til det
enkelte barn samtidig med, at vi leerer bgrnene at indga i forpligtende faellesskaber. Storegruppen
deltager i morgensamling pa friskolen to gange i ugen. Her oplever vi feellesskabet i et stgrre
perspektiv. Desuden vaegter vi som paedagogisk personale at indga et forpligtende
foraeldresamarbejde med en ligevaerdig dialog, sa alle har mulighed for at fgle sig som en del af
friskolens og b@rnehavens fellesskab.

25



